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Jidelni listek
6.4.do 12. 4. 2026

' e Pondéli 6. 4. 2026 Statni svatek - Velikonocni pondéli
3 Dieta ¢. Alergeny
Polévka 2,3,9,9S Kufeci vyvar s jatrovymi knedli¢ky/ kufeci vyvar masem a téstovinou 1,3,9,10,12
Obéd ¢. 1 2,3,9,95 Hovézi maso na kostky, svickova omacka, houskovy knedlik 1,3,7,10
mix Hovézi maso na kostky smetanova omacka, kynuty knedlik 1,3,7,10
Utery 7. 4. 2026
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 2,3,9,9S Hovézi vyvar s masem, celestynské nudle/ 2, 9S ovesna s masem 1,3,7,9,12
Obéd €. 1 3,9 Veprova pecené po cikansku, dusena ryze 1,3,7,9,10
2, 9S, mix Dusena veprova kyta na Salvéji (kostky), brambory varené 1,3,7
Obéd ¢. 2 3,9 Spagety po neapolsku s kufecim masem, strouhany syr 1,3,9,10,12
Stieda 8. 4. 2026
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 2,3,9,95 Gulasova /2, 9S bramborova s masem 3,6,9,12,13
Obéd ¢. 1 3,9, mix Kufe na Spanélsky zptisob, téstoviny varfené 1,3,9,10
2,98 Kufeci stehno dusené, téstoviny varené 1,3,10
Obéd €. 2 3,9 Sekana pecené, bramborova kase, kompot 1,3,7,10
Ctvrtek 9. 4. 2026
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 3,9 Dyiova s krutonky 1,3,7,10,12
2,95, terén Dynova 1,3,7,10,12
Obéd €. 1 3,9, mix Hovézi kostky na ¢esneku, bramborovy knedlik, Spenat/ mix bramborové | 1,3,7,12
pyré se Spenatem
2,95 Hovézi kostky na kminé, bramborovy knedlik, spenat 1,3,7,12
Obéd ¢. 2 3,9 Filé z tresky po provensalsku (Cesnek, rajcata, papriky, bilé vino, ¢erné 1,3,4,7
i 3 HEN
olivy) brambory s petrzelkou s a?.'.\_, )
" o0
Patek 10. 4. 2026 e X e
Dieta &. Alergeny ™ Yash,
Polévka 2,3,9,9S Zampionové 1,3,9,10
Obéd ¢. 1 2,3,9,9S Bramborové $isky s pe¢enymi Svestkami a pernikem/ 9, 9S BPC 1,3,7
Obéd €. 2 2,3,9,9S, mix Masova rolada, brambory varené, calamada/ 2, 9S kompot 1,3,7,12
Sobota 11. 4. 2026
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 3,9 Kapustova s uzeninou 1,3,9,10,12
2,95 Krupicova 1,3,9,10,12
Obéd ¢. 1 3,9 Smazeny kvétak, brambory varené, tatarka 1,3,9,10
2,9S, mix Dusena sunka, bramborové pyré s petrzelkou, kompot 1,3,9,10
Nedéle 12. 4. 2026
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 3,9 Uzena s masem a drobenim 1,3,7,9,12,13
2,98 Bylinkova polévka zahusténa s masem 1,3,7,9,12,13
Obéd €. 1 3,9, mix Segedinsky gulas, houskovy knedlik, ovocny napoj 1,3,7,10
2,95 Veprovy gulas, houskovy knedlik, ovocny napoj 1,3,7,10

2 —Setfici dieta 9 — diabeticka dieta
Seznam alergenu: viz nasténka — vedle jidelniho listku.
Zména jidelnicku vyhrazena.

3 —racionalni dieta

Pfejeme vam
dobrou chut.
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